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pada hari senin pagi yang cerah Alif dan Alifah sedang libur sekolah.

Hari itu abi dan umi mengajak Alif dan Alifah makan di tempat

kesukaan mereka



Wah makanannya sudah

datang, langsung makan

aaah, Nyam nyam nyam,

enaaak !!

Bismillahirrahmanirrahim

Allahumma baariklana

fiimaarozaqtana wqinaaa

'adzabannar

Ketika sampai disana Alif dan Alifah langsung memesan makanan

kesukaan mereka dan langsung memakannya, tapi sepertinya ada yang

berbeda dari Alif dan Aifah ketika akan mulai makan, kira-kira apa yaaa ?



Ternyata Alif langsung memakan makanannya tanpa berdoa

sedabngkan Alifah memulai Makan dengan berdoa terlebih dahulu



Setelah selesai makan Aif Alifah kembali kerumah mereka, Alif merasa

sedih karena tadi ketika makan lupa memulainnya dengan doa terlebih

dahulu. kemudian Alif menghampiri abi dan bercerita tentang kejadian itu



Abiii, Alif Mau minta

maaf

Lho minta maaf kenapa

nak ?

Tadi waktu makan

ditempat kesukaan Alif

dan Alifah Alif lu
pa baca

doa abi

Iya nak, tidak apa-apa, tapi

lain kali kalau m
au m

akan

jangan lupa baca doa dulu

yaa



Mau Abii !!

Nah abi mau cerita tentang

bagaimana adab makan yang

baik, yang di contohkan oleh

Rasulullah, Alif mau dengar ?



Rasulullah Mengajurkan kepada kita untuk
mengikuti cara beliau ketika makan, dan

semuanya itu ada manfaatnya lho!



Mencuci tangan sebelum makan akan membuat
tangan kita bersih dari kotoran dan bakteri

yang bisa membuat kita sakit perut



BErdoa sebelum makan sangat penting supaya
berkah makanan yang allah berikan kepada

kita tidak ikut dimakan sama setan



Jika kamu sudah muai makan tapi lupa berdoa,
kamu boleh utuk membaca doa dipertengahan

ketika makan



Makan dengan tangan kanan sangat baik
karena tangan kanan adalah tangan yang baik
maka makanan yang kita makan akan jadi baik



Makan dengan duduk membuat makanan yang
kita makan lebih cepat dicerna 



Jangan meniup makanan ketika panas, karena
berbahaya untuk tubuh kita 



Jangan mencela makanan kalau kamu tidak
suka ya, karena tandanya kita tidak bersyukur

atas nikmat yang Allah berikan



Setelah selesai makan jangan lupa berdoa
sebagai rasa syukur kita karena sudah

diberikan nikmat dan keberkahan makanan
oleh Allah



Yuk mainkan kegiatan dan permainan tentang
adab makan

Cut And paste Adab For Eating
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