
QnA about Ramadhan for students 
to experience the best Ramadhan ever!
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Apa itu Ramadhan?

Ramadhan adalah bulan ke-9 dalam Kalender 
Islam yang disebut dengan .kalender Hijriyah
Bulan Ramadhan terletak setelah bulan Sya’ban 
dan sebelum bulan Syawal.

Ramadhan adalah salah satu bulan yang mulia 
dalam Islam. Di dalam bulan ini lah untuk 
pertama kalinya Al-Quran diturunkan oleh 
Allah pada Nabi Muhammad.

Pada bulan ini, pahala dari setiap amal kita akan 
diberikan oleh Allah , Pintu-pintu 10 kali lebih banyak

Surga dibuka, pintu neraka ditutup, dan iblis yang 
menggoda manusia diikat dengan rantai.
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Apa itu Puasa?
pada bulan Ramadhan umat muslim sedunia diperintahkan oleh Allah untuk 
melaksanakan puasa.  bahkan balasan Ibadah yang sangat disukai oleh Allah,
pahalanya diberikan oleh Allah sendiri nantinya. 

ketika kita Puasa, maka kita tidak sedikitpun 
makan ataupun minum dari waktu subuh 
hingga tiba waktu maghrib.

Untuk memulai puasa, umat muslim akan bangun pagi sekali sebelum 
waktu subuh tiba untuk makan agar kuat berpuasa hingga maghrib.

Makan saat pagi hari sebelum subuh disebut 
dengan  sementara makan di waktu Sahur,
Maghrib disebut dengan Berbuka/Ifthar.
Nabi Muhammad senang sekali berbuka dengan 
makanan yang manis seperti Kurma.
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Mengapa kita harus puasa?

Allah menjanjikan pahala yang sangat besar bagi orang-orang yang berpuasa. 
Allah membuat surga dengan 8 pintu masuk, salah satu pintu tersebut bernama 
Ar-Rayyan yang hanya bisa dilewati oleh orang yang berpuasa.

Puasa adalah rukun Islam yang ketiga.
Setelah Seorang muslim membaca syahadat dan 
melaksanakan shalat, ia juga harus melaksanakan 
puasa agar islam yang dimilikinya menjadi sempurna. 

Syahadat

Shalat Zakat

Haji

Puasa

1. Puasa membuat kita menjadi lebih sabar
2. Puasa sangat baik untuk kesehatan tubuh 
3. Puasa menjaga kita dari perbuatan buruk

Manfaat yang kita dapat bila berpuasa:
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Kapan Kita Harus Berpuasa?

Puasa wajib dilaksanakan ketika bulan Ramadhan telah tiba.

Pergantian bulan dalam kalender Islam ditandai 
dengan munculnya Bulan sabit yang disebut 
dengan Hilal. 
Sehingga Ramadhan dimulai saat hilal terlihat 
pada akhir bulan Syaban.

Sekarang ini, untuk mengetahui bulan ramadhan, kita 
tinggal mengikuti lembaga pemerintahan yang mengamati 
dan meneliti kemunculan Hilal di setiap tahun.

Selain puasa Ramadhan, Umat muslim juga bisa 
melaksanakan puasa sunnah dengan pahala yang 
juga besar: Seperti puasa di bulan Sya’ban, puasa 
di tiap hari senin dan kamis, dan lain-lain.
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Siapa Yang Harus Berpuasa?

Seluruh umat muslim wajib melakukan puasa. 
Namun ada beberapa orang yang :diperbolehkan untuk tidak berpuasa

Anak 
kecil

Orang Tua 
yang tak kuat 
berpuasa

Orang Sakit
yang tak kuat 
berpuasa

Ibu Hamil 
& menyusui

Orang yang sedang bepergian

Anak kecil yang sudah berusia 7 tahun 
sudah diperintahkan untuk berlatih puasa.
Mereka boleh diberi hukuman bila tidak 
mau berlatih puasa saat usianya 10 Tahun.

Bila kamu tidak puasa, 
maka kamu harus 

menggantinya dengan 
berpuasa di hari yang lain 

loh, jadi jangan sampai 
bolong puasa yaa!
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Bagaimana kita harus bersikap
saat Ramadhan?
Sebagai umat musilm, kita harus memanfaatkan waktu kita dengan baik saat Ramadhan 
dengan mencari pahala dan menghindari perbuatan buruk sebanyak mungkin

Karena pahala yang kita dapatkan adalah 10 kali lebih besar!

Kegiatan yang harus kita banyak lakukan di 
bulan ramadhan:

Membaca Al-Quran 
dan berdoa

Shalat berjamaah 
di masjid

Membantu orang lain berbagi kepada 
fakir miskin.
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Apa itu Lailatul Qadar?

Dalam bulan Ramadhan, ada satu malam yang sangat 
istimewa. Malam ini bahkan lebih baik dari 1.000 
bulan Lailatul Qadar., malam ini disebut dengan malam 

Umat muslim percaya bahwa malam Lailatul 
Qadar ada di salah satu 10 malam terakhir 
bulan ramadhan.

Oleh sebab itu, Umat muslim akan 
banyak berdzikir dan berdoa dalam 
i’tikaf di masjid pada malam-malam 
tersebut.
Berharap mendapati malam Lailatul 
Qadar yang lebih baik dari 1.000 
bulan.
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Apa itu Idul Fitri?
Ketika Ramadhan telah berakhir, Umat muslim akan merayakan hari yang disebut dengan 
Hari Raya Idul Fitri. Idul Fitri memiliki arti “kembali menjadi suci” karena pada bulan 
puasa, dosa-dosa kita pada Allah telah dihapus oleh Allah dengan segala amal baik dan 
puasa kita.

Pada hari ini, umat muslim 
akan saling berkunjung 
untuk bermaafan, berbagi 
hadiah, serta makanan.
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Pada hari ini, takbir akan berkumandang disetiap penjuru masjid dan 
mushola:

Allahu Akbar, Allahu Akbar, Allahu Akbar Laa ilaaha Illallahu 
Wallahu Akbar, Allahu Akbar Wa Lillahil-hamd

Pada hari ini Masjid akan dipenuhi seluruh umat 
muslim untuk shalat sunnah Idul Fitri pada pagi hari 
setelah matahari terbit.
Kita dianjurkan untuk sarapan, mandi serta bertakbir 
sebelum berangkat shalat.
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